Положение о работе комиссии юных валеологов – экологов  (КЮВЭ) ГСКОУ школы № 5 Центрального района

Комиссия юных валеологов – экологов формируется из учащихся 5 – 9х классов.

Координирует работу комиссии юных валеологов – экологов директор школы – Волошенюк Татьяна  Петровна.  

Консультирует учитель биологии -  Кутуева Инна Кяримовна.

Командир  комиссии юных валеологов – экологов учащийся 9-х класса. 

Вся деятельность комиссии юных валеологов – экологов  направлена на успешное выполнение задачи сохранения здоровья учащихся школы.

Главная цель работы комиссии юных валеологов – экологов: формирование  и развитие у  учащихся представлений о здоровье, мотивации на здоровый  образ жизни, сохранение окружающей среды .

Основными задачами  комиссии юных валеологов – экологов являются:

1. Проведение мероприятий направленных на поддержание чистоты и порядка в помещении школы и на пришкольном участке.

2. Пропаганда  знаний о влиянии двигательной активности на организм человека. 

3. Повышение качества проведения физкультминуток на уроках. 

4. Усилить контроль за соблюдением  правил здорового образа жизни (наличие сменной обуви,  чистота в помещениях школы, соблюдение воздушного режима и т. д.)

5. Проводить презентации, посвященные здоровому образу жизни и санитарной пропаганде. 

Всю работу  комиссия юных валеологов – экологов  проводит согласно плану мероприятий.

План работы комиссии юных валеологов-экологов (КЮВЭ)

ГСКОУ школы №5 (VII вида) Центрального района

за 2011 – 2012 год

В течение учебного года КЮВЭ провести следующие мероприятия:

1.Организовать агитационно- массовую работу по пропаганде экологических и валеологических знаний (через стенную печать, показ кинофильмов, презентаций, неделю экологии).

2. С целью сохранения и укрепления здоровья составить и провести мероприятие «Двигательная активность».

3. Провести мероприятие по обработке школьной мебели в кабинетах дезинфицирующими растворами в связи с эпидемией гриппа. 

4. Контролировать   проветривание классных помещений в течение учебного года.

5. Проводить систематические проверки санитарного состояния классных помещений.

6. Провести лекции-презентации «Питание и здоровье», «Наша кожа.Уф-лучи».

7.Проводить заседания КЮВЭ один раз в четверть для анализа ситуации.

8.Информировать директора школы о результатах проведенной работы.

Комиссия юных валеологов-экологов (КЮВЭ)

2011-2012 учебный год

5 А – Родионцев Алексей

5 Б – Митрофанов Илья

6 – Жилкина Екатерина

7 А – Гаспарян Григорий

7 Б – Данилов Сергей

8 А – Микехин Евгений

8 Б – Алексеев Владимир

9 А – Мавричева Александра

9 Б – Сувалова Мария

Председатель: Мавричева Александра.



Теоретическая: изучение правил личной и общественной гигиены, отработка гигиенических навыков входе практических занятий; изучение и овладение основами  здорового образа жизни. 

Информационная: участие в общешкольных линейках с выступлениями о результатах работы комиссии ЮЭВ, выпуск «молний» по результатам рейдов по проверке санитарного состояния классных кабинетов, другой информационной работы, ведение документации комиссии. 

Пропагандистская: организация работы по изучению и овладению основ  здорового образа жизни учащимися школы; проведение бесед, викторин, конкурсов, тематических конференций; участие в создании и показе мультимедийных презентаций.

Организационная: организация сборов комиссии, выборы ответственных за направления работы,  подведение итогов и анализ проводимой работы.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Отчет о проведении презентации

по профилактике  ПЕДИКУЛЕЗА

в школе № 5 Центрального района.

В связи с ростом заболеваемости педикулезом в Санкт – Петербурге 

была проведена презентация  «Педикулез».

Целью  проведения  презентация  «Педикулез» является профилактика

(предупреждение) заболевания среди учащихся.

В процессе презентации учащиеся узнали:

- что такое «педикулез»,

- о путях заражения,

- о симптомах болезни,

- об осложнениях, которые могут быть,

- о необходимости соблюдения личной гигиены,

- о лечении под контролем врача,

- о мерах профилактики.

 После просмотра презентации учащиеся  задавали вопросы по теме, а также   отвечали на вопросы о причинах заболевания, о профилактике заболевания.

Презентацию провели в  5а, 5б, 6-а, 

7-а, 7-б, 8-а, 8-б, 9а,9б- классах.
Презентацию  провела: Кутуева И.К. 

Отчет о работе комиссии юных валеологов-экологов (КЮВЭ)

ГБСКОУ школы №5 (VII вида) Центрального района

за 2011 – 2012год

В течение учебного года КЮВЭ провели следующие мероприятия:

1. С целью сохранения и укрепления здоровья составили и провели в начале учебного года презентацию «Двигательная активность»
 Отчет прилагается.
2. Провели мероприятие по обработке школьной мебели в кабинетах дезинфицирующими растворами в связи с эпидемией гриппа. 
3. С целью  профилактики  (предупреждение) педикулеза  среди учащихся проведена презентация «Педикулез».

Отчет прилагается.
4. С целью сохранения и укрепления здоровья составили и провели в начале учебного года презентацию «Двигательная активность»
Отчет прилагается.

5. С целью формирования правил личной гигиены у учащихся начальной школы была проведена презентация «Зачем мыть руки?».

Отчет прилагается.
6. С целью мониторинга формирования знаний, умений, навыков была проведена игра  для учащихся начальной школы «Режим дня».

Отчет прилагается.
7. В рамках общешкольного мероприятия «День Защиты детей» была подготовлена и проведена станция «Первая медицинская помощь».

8. Контролировали   проветривание классных помещений в течение учебного года.
9. Систематические проверки санитарного состояния классных помещений.
10. Выпускали листовки по результатам проверки санитарного состояния кабинетов.
11. Проводили индивидуальную работу с учениками нарушающими правила общественной гигиены ( сменная обувь, внешний вид)
Основные направления деятельности КЮЭВ
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